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Co by mél ambulantni ORL lékar védét
o roboticky asistované chirurgii(RACH)

Roboticky asistovana chirurgie je v ORL oboru dalsim stup-
ném chirurgické Iécby rady onemocnéni v oblasti hitanové
trubice a vstupu hrtanu.

RACH predstavuje novou metodu operovani, kterd ma co
nejméné zatizit pacienta.

Podobné jako v chirurgickych oborech umoziiuje RACH
v ORL oboru minimalné invazivni pristup skrze dutinu Ustni
do mist jinak pristupnych pouze narocnymi zevnimi pristupy
na krku. Pristup skrze dutinu Ustni je vieobecné oznacnovan
jako transoralni roboticky pristup ve zkratce TORS z anglic-
kého Trans Oral Robotic Surgery.

TORS diky miniinvazivnimu opera¢nimu postupu prinasi paci-
entovi mnoho benefit:

— odstranuje limitace zevnich fezl v&. mandibulotomie

— kratsi dobu hojent

— bezjizev na kdzi krku

— malé krevni ztraty

— mensi riziko infekce

— mald pooperacni bolest

— vylouceni nutnosti tracheostomie

— rychlejsi ndvrat polykani a mluveni

— krat3i doba rekonvalescence

— kratsi doba hospitalizace

ORL aplikace RACH

V soucasné dobé se jevi nejefektivngjsi vyuziti TORS chirurgie
predevsim v pristupu na lokalitu korene jazyka, hypofaryngu
a supraglotis.

V téchto lokalitach je mozno pacientim nabidnout:

— Kauzalniresekce—histologicky verifikovanych T I =T2 kar-
cinomu korene jazyka, hypofaryngu a supra-
glotis a benigni ohrani¢ené leze v danych lokalitach
— cysty, fibromy.

— Funkéni resekce korene jazyka pro chrapani — ob-
strukéni Sleep Apnoe Syndrom.

Pacientlm Ize ve vybranych pripadech provést paliativni re-
sekce rozsahlych exofytickych tumorl v danych lokalitach
s naslednou onkologickou lé¢bou. Cilem paliativniho zékroku
je zmenseni objemu tkané s naslednou mensi radiacni zatézi
a vylouceni nutnosti provedeni gastrostomie. MoZnost poly-
kat i pres rozsahlé nadorové onemocnéni v oblasti hypofarny-
gu bez nutnosti gastrostomie se jevi jako velky prinos v kvalité
Zivota pacienta.

Piedstaveni TORS robotické chirurgie

na systemu daVinci

Béhem operace sedi operujici chirurg u samostatné konzo-
le mimo operacni stdl a pohyby jeho prstl jsou prendseny
na operacni nastroje zavedené pres dutinu Ustni (obrdzek
¢. 1. Nastroje a optika jsou uchyceny ve 3 pracovnich rame-
nech robota. Soucasti konzole pro operujiciho chirurga je ob-
razovka se 3D HD zobrazenim a moznosti az |Onasobného
zvétseni operacniho pole.

Diky takto vysoce kvalitnimu zobrazeni a maximalni flexibili-
t€ pracovnich nastroji (EndoWrist technologie) mdze chirurg
provadét i extrémné precizni a presné Ukony zcela bezpecné.
Systém daVinci filtruje prirozeny tres rukou a ovladanf nastro-
jU lze oznadit za intuitivni. Diky tomu predstavuje TORS velmi
presnou a Setrnou operacni techniku, minimalizujici krevni
ztraty a traumatizaci okolnich tkani.

Roboticky asistovanou operaci — TORS je nutno povazovat
jako jednu z moznosti chirurgické intervence ve vyjmenova-
nych ORL indikacich.

Vzhledem k operaénimu komfortu a rychlé rekonvalescenci
pacienta bude ¢asem TORS chirurgicky pristup preferovanym
a pacienty vyzadovanym resenim.

Srovnani jednotlivych operacénich postupd na ORL pracovis-
tich po celém svété, kterd zaradila TORS do spektra svych
zakrokd, ukazuje tuto metodu operovani jako velmi efektivni.

Robot jménem ,,da Vinc

0

Robotickd chirurgie predstavuje nové odvétvi chirurgie vycha-
zejicl z miniinvazivnich operacnich postupl. Odstraniuje limita-
ce laparoskopické chirurgie jako napi omezenou pohyblivost
instrumentaria vyuzZitim telemanipuldtord, pfimé instrumen-
ty, dvourozmérny obraz, Unavu a snizenou pozornost, kiivku
ucenl. Provadéni roboticky asistovaného vykonu je mnohem
preciznéjsi, Setrnéjsi ke tkanim a také bezpecnéjsi. Nevyhodou
je absence taktilniho vjemu, coz vSak neni neprekonatelny
problém. Po zaskolenf si chirurg zvykne provadét i extrémné
precizni a presné Ukony zcela bezpecné, a to pouze za doko-
nalé vizualni kontroly.

Béhem operace sedi operujici chirurg u samostatné konzole
mimo operacni stdl a pohyby prstl jsou prenaseny na ope-
racni nastroje zavedené do dutiny Ustni. Nastroje a optika jsou
uchyceny ve 3 pracovnich ramenech robota. Soucasti konzole
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nez citlivé ruce chirurga?

Skutec¢né tomu tak je. Robotické operacni systémy totiz umozriuji pohyb
chirurgovy ruky zjemnit.Vyrazné zvysuji presnost chirurgického vykonu
(mj. u provadénych Ukond neexistuje ties rukou). Operace tak probiha
s maximalni efektivitou. Navic chirurg pri praci s robotem sedi s opreny-
ma rukama, a proto je méné unaveny.

Mezi operatéra a pacienta vstupuje pocitacem ovladané zarizeni, které
usnadniuje lékari provedeni vykonu. Dokonce Ize Fici, Ze robot umozriuje
provedeni chirurgického zakroku v takové kvalité a s takovou presnosti,
které nenfklasicky chirurg operatérschopen dosdhnout.Robotické ndstro-
je navic pracuji s v&tsim rozsahem pohybu nez jaky umoziujf lidské ruce.
Lékari vsak zdUraznuji, Ze prestoze jsou takto provadéné operace bez-
pecnéjsi, nemuize stroj chirurga zcela nahradit, aviak vyrazné zpresruje
- jeho praci.

Predstaveni systému ,,da Vinc
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pro chirurga je obrazovka s 3D HD zobrazenim a moznosti
az 10nasobného zvétseni, samoziiejmosti je 2D monitor pro
asistenta.

Vynikajici prehled v opera¢nim poli, vérna reprodukce ob-
razu a maximalni flexibilita pracovnich nastroji otevira pole
velice presné a Setrné operacni technice, minimalizujici krevni
ztraty a traumatizaci hitanu a dutiny Ustni. Pohyby manipulu-
jicimi nastroji napodobuji a predéi moznosti pohybl lidského
zapésti; jsou vsak realizovany na samotném konci instrumentU
zavedenych do dutiny Ustni. To umoziiuje provadét manévry
a manipulace i v prostorech jinak zcela nedostupnych. Ope-
race se zpresnuje diky optickému zvétseni operacniho pole,
,da Vinc" fittruje prirozeny tres rukou a ovladani Ize oznadit
za intuitivni, zasadné se zkracuje kfivka uceni prace s robotic-
kym systémem.

Operace je provadéna skrz dutinu Ustni, prostrednictvim minimalné invazivnich robotickych nastrojd, takze pacientovi nezlsta-

vaji na krku ani na obliceji zadné jizvy.
— lepsi kontrola nadoru (u nadorovych onemocnéni)

— lepsi kontrola funkénosti (zachovani fyziologické funkce operaci dotéeného organu)

— minimalni krevni ztraty

— minimalni spotreba Iékd (tiSicich bolest, potlacujicich infekci)

— hospitalizace a nasledna rekonvalescence je podstatné zkracena oproti jinym operacnim postupiim
— pacient je v mnohem kratsi dobé po operaci schopen zadlenit se do bézného osobniho i pracovniho Zivota
— technika zvySuje spolehlivost chirurgického vykonu pfi odstrafiovani nadoru z téla diky presné preparaci a optimalnimu

3D zobrazeni operacniho pole
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